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 چكيده

سقط جنین یکی از مصادیق بارز ضرورت ایجاد توازن میان واقعیت و ارزش می باشد. 

است، جواز یا منع این عمل باید حول محور « یک شخص»به عنوان « انسان»سقط جنین مسئله 

هیچکس حق ندارد شخص دیگری را تحت سلطه خود دربیاورد. از منظر شخص انسان بگردد. 

حقوق بشر، دور از شدن مادری داوطلبانه نوع شدیدی از تبعیض است و کار اجباری را بر زنان 

تحمیل می کند. اعمال تسلط بر یک انسان دیگر و به خطر انداختن او صرفاً به خاطر زندگی 

بنابراین آزادی سقط جنین، به دلایل نظری، عملی، روانشناسی،  یک انسان بالقوه، ناعادلانه است.

شناسی، حقوق بشر، کرامت و حقوق زن که در این پژوهش به آن پرداخته شده است، به جامعه

عنوان یک انسان ضروری است. در این میان تلاش برای تعیین مبانی آزادی انتخاب و شناخت 

تواند نقش ز سقط جنین در کشوری همانند ایران میمعیارها و اصول لازم برای جرم زدایی ا

اساسی را در داشتن جامعه ای با زنان شاد و آزاد و نیز کودکان سالم داشته باشد. این پژوهش 

با روش استنادی و توصیف مسائل با استفاده از مقایسه و تطبیق، در صدد بررسی و بیان مبانی 

هکارهای بهتر برای قانونی شمردن این حق برای آزادی در سقط جنین توسط مادر به ارائه را

زنان است. مهم ترین نیروی محرکه ایجاد انگیزه برای اصلاح قوانین سقط جنین، توجه به امور 

رفاهی و حقوق زنان است، که در ایران با تصویب قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت 

ان در جامعه و حتی خانواده، در زیرسایه تا حد زیادی، آزادی و استقلال زن 42/70/0277مصوب 

فرندآوری قرار گرفته است با توجه به موارد بیان شده در این پژوهش درصدد آن هستیم با 

بررسی مبانی فقهی که سقط جنین را گناه و مستوجب مجازات دانسته است و نیز مبانی حقوق 

ه جهان با توجه به آنان بشر و جرم شناسی که اکثر کشورهای پیشرفته و حتی درحال توسع

-اند، چشم اندازی از قانونی شدن و جرمآزادی مادر در مقوله سقط جنین را به سمیت شناخته

زدایی از سقط جنین و در ایران که با تصویب طرح جوانی جمعیت مسیر مخالف را در پیش 

 گرفته است را بیان نمود.

اب، حقوق بشر، سقط جنین، نقش مادربارداری، حق انتخآزادی،  :كليد واژه



 

 أ
 

 فهرست مطالب

 صفحه             عنوان 

 1 ................................................................................................................................ مقدمه

 4 ................................................................................................................................................. مسئله انیب

 3 ........................................................................................................................ قیو ضرورت تحق تیاهم

 2 .............................................................................................................................................. قیهداف تحق

 2 ........................................................................................................................................... قیسوالات تحق

 2 ................................................................................................................................... قیتحق یها هیفرض

 5 ................................................................................................................................ قیتحق یجنبه نوآور

 5 ............................................................................................................................................... قیروش تحق

 5 ........................................................................................................................................... قیتحق نهیشیپ

 6 ..................................................................................................................................... مباحث یسامانده

 7 ............................................................................................. اتيو كل ميمفاه فصل اول :

 8 ........................................................................................................................ نیسقط جن یآزاد -0-0

 9 ............................................................................................................. مفهوم انتخاب آزاد -0-0-0

 07 .................................................................................................................... نیمفهوم جن -0-0-4

 04 ..........................................................................................................نیسقط جن مفهوم -0-0-3

 02 ........................................................... نیسقط جن یعلوم مختلف درخصوص آزاد یمبان -0-4

 05 ............................................................................................. یو طب یعلم پزشک یمبان -0-4-0

 06 .................................................................................. یعلم حقوق و جرمشناس یمبان -0-4-4

 09 .............................................................................................................. ستینیفم یمبان -0-4-3

 44 ...........................................................................................................یروانشناخت یمبان -0-4-2

 42 ..................................................................................................... یجامعهشناخت یمبان -0-4-5

 46 ..................................................................................................... بر بدن تیمالک یمبان -0-4-6

 40 .................................................................................................................... یفلسف یمبان -0-4-0

 48 ............................................................................................................. اتیحق ح یمبان -0-4-8

 03 ............................................... نيمخالفان و موافقان سقط جن يهادگاهید فصل دوم:

 30 .............................................................................................. به مثابه قتل نفس نیسقط جن -4-0

 34 ......................................................................................................ینیو د یفقه دگاهید -4-0-0

 35 ............................................................................................................. یطرفداران زندگ -4-0-4

 35 ........................................................................................................ انتخاب مادر ن،یسقط جن -4-4



 

 ب

 

 30 ..................................................................................... یو حقوق بشر یجهان کردیرو -4-4-0

 24 ............................................................................................................. طرفداران انتخاب -4-4-4

 44 .................................................................................... يريگ جهيبحث ونت فصل سوم:

 25 .................................................................................................................................. یریگ جهینت-3-0

 20 ............................................................................................................................شنهاداتیارائه پ-3-4

 03 ...............................................................................................................................منابع

 

 

 

 

 

 



 

 ح

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مقدمه
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2 مقدمه
 

 

شده که معنای آن دائماً در معرض بحث و ، یعنی یک اصطلاح هنجاری بارگذاری آزادی

گیری یک فرایند ذهنی است که به برگزیدن یک اقدام در میان انتخاب و تصمیم  جدال است.

در  گیریانجامد. اعتقاد به انتخاب آزاد؛ یعنی هر شخصی توانایی تصمیماقدامات جایگزین می

  .دیگران را فراهم کند و جهت ارتقاء سطح رفاه و طبقه اجتماعی خود و کاهش رنج خود

در مسئله سقط جنین که یک موضوع شخصی پیچیده و متاثر از اجتماع است، آزادی و 

قطع بارداری چه به دلایل پزشکی و یا به دلایل  .دهدانتخاب آزاد در مورد آن خود را نشان می

تبر مراکز معتواند تصمیم دشواری باشد، تصمیمی که اگر آگاهانه گرفته شود و در شخصی می

  تواند کمتر برای زنان خطرآفرین باشد.اجرا شود، می

 توانشناسی واکنش اجتماعی است میای از جرمدیده شناسی که رشتهدر دیدگاه بزه

و فرهنگ ناشی از سنت؛ یعنی قربانی شدن بخاطر ماهیت و ساختار  زنان را نوعی قربانی ساختار

 .عه، حکومت، سیستم عدالت کیفری و... دانستسیاسی، فرهنگی، مذهبی و اجتماعی جام

ای به شدت احساسی است و معمولاً باعث به هیجان آمدن و بیان سقط جنین مسئله

-شود. به هرحال، دسترسی عادلانه به خدمات سقط جنین در وهله اول مسئلهنظرات هیجانی می

های جبور به انجام سقطای حقوق بشری است. وقتی که سقط جنین، قانونی و ایمن باشد، کسی م

شود، اما جایی که سقط جنین، غیرقانونی و ناایمن باشد، زنان مجبور به ادامه خطرناک نمی

 .باشندبارداری ناخواسته و یا تحمل عواقب شدید جسمی و حتی مرگ می

نامند، درحالی که مدافعان حقوق مخالفان سقط جنین معمولاً خود را طرفدار زندگی می

شوند. در هر دو جنبش اختلاف نظر وجود معمولاً به عنوان طرفدار انتخاب معرفی میباروری 

دارد. برخی از فعالان حامی زندگی ممکن است سقط جنین را در موارد تجاوز جنسی یا زنای با 

محارم تایید کنند، در حالی که برخی دیگر موضع سازش ناپذیری دارند و معتقدندکه تمام سقط 

. در جنبش طرفدار انتخاب، برخی از فعالان معتقدند که نباید هیچ محدودیتی جنین قتل است

برای سقط جنین اعمال شود. در کل سقط جنین موضوعی است که برای بسیاری از افراد 

کند که همه جامعه را تحت تاثیر ملاحظات اخلاقی و مذهبی دارد و آن را به موضوعی تبدیل می

 دهد.قرار می

 بيان مسئله 
ه گیری در جهت ارتقا سطح رفااعتقاد به انتخاب آزاد به اینکه هر انسانی توانایی تصمیم

توانند با افزایش و کاهش رنج خود، دیگران و کره زمین را دارد، برمیگردد. هر یک از افراد می

. دها بر خود، دیگران و جامعه، انسانیت خود را تقویت بخشنها و تأثیرآنآگاهی در مورد انتخاب

باشد؛ هر فرد با ها مییکی از دلایل اصلی پیشرفت فردی و اجتماعی افراد، انتخاب آزادانه آن

توجه به استقلالی که برای وی شناخته شده است در ازای اعمالی که بر اجتماع تاثیر گذار است 
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 دشود بایباشد اما در خصوص تصمیماتی که به خود فرد مربوط میدر برابر جامعه مسئول می

 (. 5730396استقلال وی به صورت مطلق پذیرفته شود)، صناعی

در دفاع از موضعی که یک « آزادی انتخاب»در بحث سقط جنین، ممکن است اصطلاح 

. این مسئله یکی از زن حق دارد تعیین کند که آیا بارداری را ادامه یا خاتمه دهد، ظاهر شود

 (.8530394ن درگیر هستند)فلاح نژاد،ها پیوسته با آموضوعاتی است که جوامع و دولت

اگر یک زن باردار مجبور به سقط جنین به دلیل فقر، فشار اجتماعی و غیره باشد، پس 

دهد با ارزیابی موقعیت خود، بارداری خود را خاتمه یا ادامه این زن باردار است که تشخیص می

خاصی برای حمایت از وی  دهد، در غیر اینصورت باید اقدامات قانونی، اقتصادی و اجتماعی

درنظر گرفته شود. سقط جنین یکی از عناصر مهم حقوق زنان است و به طور نامتناسبی بر زنان 

 گیرند. قرار میز مردان تحت تأثیر بحث سقط جنین، گذارد، زیرا زنان بیشتر اتأثیر می

د بای است، جواز یا منع این عمل« یک شخص» به عنوان « انسان» سقط جنین مسئله  

(.  هیچ کس حق ندارد شخص دیگری را تحت 43230384محور شخص انسان بگردد)راسخ،حول 

سلطه خود دربیاورد، به عنوان نمونه یک زن از طریق بارداری ناخواسته، با به خطر انداختن 

از منظر حقوق  گیرد.سلامت روانی و جسمی خود برای نجات جان فرزندش تحت فشار قرار می

 لیرا بر زنان تحم یاست و کار اجبار ضیاز تبع یدیداوطلبانه نوع شد یبشر، دور شدن از مادر

 (. Copelon,Zampas,etc, 2005: 120کند )یم

ومیر مادر مربوط ومیر مادران است. مرگترین دلایل مرگسقط جنین ناامن یکی از مهم

وانین سقط را دارند، بیشتر است به سقط جنین در کشورهایی که محدودترین ق

(Rebouche,2016: 770حال اگر سقط جنین قانونی شود این میزان بسیار کم .) ،تر خواهد بود

چراکه در صورت قانونی شدن سقط جنین با اختیار و تصمیم مادر، دولت موظف خواهد بود که 

دهد  در اختیار مادران قرار تری نسبت به سقط غیرقانونیامکانات بهداشتی را باهزینه های پایین

 .و دسترسی به خدمات قانونی و بهداشتی را برای آنان فراهم کند

 اهميت و ضرورت تحقيق

ها است که برای حق دسترسی به سقط های حمایت از زنان در سراسر جهان دههسازمان

ق بشری ای مورد حمایت قوانین حقوکنند و به طور فزایندهجنین ایمن و قانونی مبارزه می

ر معتبری المللی و تفاسیاند. در واقع، اسناد حقوقی حقوق بشر در سطح بینالمللی قرار گرفتهبین

رساند که زنان در تمامی موارد مربوط بارداری و شود، ما را به این نتیجه میها ارائه میکه از آن

 گیری مستقل دارند.باروری، مخصوصاً سقط جنین، حق تصمیم
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ای به شدت احساسی است و معمولاً باعث به هیجان آمدن و بیان مسئلهسقط جنین 

-شود. به هرحال، دسترسی عادلانه به خدمات سقط جنین در وهله اول مسئلهنظرات هیجانی می

ای های حقوق بشری است. وقتی که سقط جنین، قانونی و ایمن باشد، کسی مجبور به انجام سقط

سقط جنین، غیرقانونی و ناایمن باشد، زنان مجبور به ادامه شود، اما جایی که خطرناک نمی

باشند؛ همچنین اگر سقط بارداری ناخواسته و یا تحمل عواقب شدید جسمی و حتی مرگ می

جنین نمایند بعلت غیرقانونی بودن مراکز سقط جنین، عوارض جسمانی و متعاقبا روانی خواهند 

نان و مادران برای خاتمه یا ادامه بارداری و نیز داشت. لذا تحقیق و پژوهش در خصوص آزادی ز

 های غیراصولی در ایران لازم دانسته شده است.کم نمودن عوارض ناشی از سقط

 هداف تحقيق

با  گیرد، لذا بایستیدیدگی قرار میپذیر در معرض انواع بزهزنان به عنوان قشر آسیب-0

 قشر عظیم جلوگیری کرد. دیدگی اینشناسایی یک سیاست جنایی سنجیده از بزه

در راستای اجرای عدالت و تامین امنیت جامعه، اعطای آزادی به زنان و مادران جهت -4

ادامه یا خاتمه بارداری و نیز فراهم نمودن امکانات لازم برای یک سقط جنین ایمن و قانونی 

 توسط دولت لازم دانسته شده است.

 تحقيق سوالات

 بشری برای تجویز سقط جنین وجود دارد؟ چه توجیهات فلسفی یا حقوق-0

شناختی، روانشناختی و جامعه شناختی ممنوعیت از سقط جنین چه عواقب جرم -4

 برای مادر خواهد داشت؟

 رویکرد دولت در حین اعطای حق آزادی سقط جنین به مادران چه باید باشد؟-3

 فرضيه هاي تحقيق
ود را باید به عنوان یک حق آزادی مادر به عنوان یک شخص حق مالکیت بر بدن خ -0

و امنیت شخصی داشته باشند؛ چرا که هر شخصی باید از حق آزادی و انتخاب به عنوان یک 

 حق منطقی درنظر گرفته شده است، برخوردار باشد.

زایی برای مادران )اکثرا مادران کم بضاعت و یا سن ممنوعیت سقط جنین باعث جرم -4

ط شود و  اگر سقاسترس بسیار زیاد و غیرقابل تحمل برای آنان می کم(، افسردگی و اظطراب و

جنین آزادانه  با حمایت جامعه همراه شود، افراد سال، هم از نظر جسمی و هم از نظر روحی، 

 کنند.در آن جامعه زندگی می



 47 يريگ جهيبحث ونت  :فصل سوم
 

 

 ارائه پيشنهادات-0-2

ظر نخدمات پزشکی پس از سقط جنین باید همیشه قابل دسترس و ایمن باشد، صرف

ند که اهای حقوق بشر تاکید کردهجنین قانونی یا غیرقانونی است. مکانیسماز اینکه آیا سقط 

زنان و دختران باید بتوانند به طور موثر در تمام شرایط و براساس محرمانه بودن اسرار پزشکی 

های بهداشتی پس از سقط جنین باشند، بدون آن که با تهدیدهای پیگرد به دنبال مراقبت

-هی مواجه شوند. این بخش از ارائه خدمات پزشکی که مربوط به مراقبتکیفری یا اقدامات تنبی

حت ها تباشد، باید بخشی از تعهدات اصلی دولتهای بعد از سقط جنین برای افراد نیازمند می

 حق سلامت جنسی و باروری قرار گیرد.

 اهای مربوط به سقط جنین باید از سلامت زنان  و حقوق انسانی آنهقوانین و سیاست

ها باید در جهت احترام، حمایت و تحقق حقوق بشر زنان باشد. برای حمایت کند. سیاست

دستیابی به نتایج مثبت سلامت برای زنان؛ ارائه اطلاعات و خدمات پیشگیری از بارداری با کیفیت 

 ،HIVخوب، برآوردن نیازهای خاص زنان فقیر، نوجوانان، بازماندگان تجاوز جنسی و زنان مبتلا به

 نیاز است.

ای که مانع دسترسی و ارائه به موقع ایمن سقط جنین موانع نظارتی، خط مشی و برنامه

شود باید حذف شود. برای اطمینان از اینکه هر زنی که از نظر قانونی واجد شرایط است می

دسترسی آماده به مراقبت سقط جنین ایمن دارد به یک محیط نظارتی و سیاستی توانمند نیاز 

های بهداشتی ماهر درشرایط دهنده مراقبتاست. عوارض سقط جنین زمانی که توسط یک ارائه

 بهداشتی انجام شود نادر است، اما سقط جنین ناایمن خطر بالایی برای عوارض دارد.

در سطح جهان، از هر چهار زن، یک زن در طول زندگی خود به مراقبت سقط جنین 

، با توجه به اینکه سقط جنین هنوز یک انگ است، بسیاری دسترسی خواهد داشت. با این حال

دهد که وقتی قوانین سقط جنین اند. در نتیجه، مطالعه ما نشان میاز تجربیات مسکوت مانده

در کشورهایی که محدودتر باشد، مرگ و میر مادران کمتر است. در کشورهایی که ختم حاملگی 

است و یا در غیر اینصورت غیرقابل دسترس)کشور ناشی سقط اختیاری توسط قانون محدود شده 

ترکیه( است، خاتمه ایمن بارداری یک امتیاز برای ثروتمندان است، درحالی که زنان با منابع 

 های ناامن و خطرناک ندارند.دهندگان و شیوهای جز توسل به ارائهمحدود چاره

ایط در یک محیط امن دهندگان خدمات پزشکی واجد شرختم بارداری باید توسط ارائه

انگاری ختم بارداری، توسل زنان به دهد که جرمانجام شود. آمارهای جهانی به وضوح نشان می

دهد. در عوض، احتمالا تعداد زنانی که به دنبال های مختلف سقط جنین را کاهش نمیروش

 0987یا  0907ه یابد. کشورهایی که زنان در دههای مخفیانه و ناامن هستند، افزایش میحلراه

های پیشگیری از بارداری حق خاتمه بارداری را به دست آوردند و به اطلاعات و همه روش
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انگاری با انگ زدن به دسترسی داشتند، کمترین میزان خاتمه بارداری را دارند. در نهایت جرم

 د.کنیک روش پزشکی ایمن و مورد نیاز، به سلامت زنان و حقوق بشر آسیب جدی وارد می

ها به زنان حق انتخاب آزادانه را در مورد دولتدر این پژوهش این امر مورد توجه بود که 

گیری برای بدن و زندگی آنان، آنها را در گیری برای بدن خود را بدهند، چراکه با تصمیمتصمیم

گیری دهد و نیز آنها را از استقلال در تصمیمهای جسمی و روحی قرار میمعرض خطر آسیب

های بهداشتی، کند. همچنین خواستار اطمینان از دسترسی زنان و دختران به مراقبتحروم میم

های بهداشتی باروری، مستقل، مقرون به صرفه و موثر است. این امر مستلزم از جمله مراقبت

یک سری اقدامات در رابطه با خاتمه بارداری است، برای بی اعتبار کردن شرطی شدن دسترسی 

های بهداشتی با مجوز شخص ثالث؛ ارائه آموزش به ارائه دهندگان ختران به مراقبتزنان و د

بهداشت؛ از جمله در مورد برابری جنسیتی و عدم تبعیض، احترام به حقوق و کرامت زنان، ارائه 

پوشش بیمه درمانی بدون تبعیض برای زنان و بدون پرداخت هزینه اضافی برای پوشش سلامت 

هایی را برای رفتار برابر با بیماران زن یک روش غیر تبعیض آمیز و دستورالعملباروری نیازمند 

های مدرسه، آموزش جنسی تحت قوانین رفتاری خود ایجاد کنند. به عنوان بخشی از برنامه

متناسب با سن، جامع و فراگیر را بر اساس شواهد علمی و حقوق بشری برای دختران و پسران 

ای به برابری جنسیتی، تمایلات جنسی، روابط و جنسی باید نگاه ویژه ارائه دهند. در آموزش

 پذیری والدین و رفتار جنسی برای جلوگیری از بارداری زودرس داشته باشد.مسئولیت

، باشد، چرا که بدن اوهای زندگی او میترین جنبهکنندهبارداری برای زن یکی از تعیین

کند و به دلیل آن که تاثیری که بر دگی او را مختل میتحصیلات، کار و اشتغال و اغلب کل زن

گذارد آنقدر اساسی است که باید به او اجازه داده شود که تصمیم بگیرد روی زن و زندگی او می

 که آیا بارداری خود را ادامه یا خاتمه دهد.

 تواند گمراه کنندهچارچوب بحث سقط جنین به عنوان طرفدار یا مخالف سقط جنین می

باشد، زیرا نظر اکثریت معمولاً جایی در این بین قرار دارد و مردم از حق سقط جنین در شرایط 

دهد که پرسیدن نظر درباره سقط در کل مطاعات انجام شده نشان می کنند.خاص حمایت می

دهد تا اینکه بپرسید آیا فردی با تری از نظرات را ارائه میجنین در شرایط خاص، توصیف دقیق

این مقاله با این استدلال به پایان   تصمیم یک زن برای سقط جنین موافق یا مخالف است.

رسد که موضع پیش فرض، اجازه دادن به سقط جنین به عنوان یک نتیجه از آزادی وجدان می

شده در جوامع لیبرال باید باشد.ت محافظ
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Abstract 

Abortion is an obvious reason that necessitates the development 

of balance between reality and value. Abortion is a matter of human 

being an individual, and the choice between having or not having an 

abortion should be theirs only. No one has the right to dominate another 

human being. From the perspective of human rights, prohibiting 

voluntary motherhood is a severe case of discrimination and imposes 

forced labor on women. Dominating another human and endangering 

their life only because of a potential life is unfair. Therefore the 

freedom of abortion that is discussed in this research is essential 

because of theoretical, practical, psychological, social, human rights, 

integrity and women’s right reasons. In the meantime the efforts for 

establishing the basics of freedom of choice and recognition of 

standards and necessary principles in order to decriminalize abortion in 

a country such as Iran can play a fundamental role in having happy and 

free women and healthy children. This research uses citing and 

describing the problems and comparison and adaptation to investigate 

and interpret the basics of freedom in the case of abortion by mother 

and present better solutions for legalizing abortion. The most important 

motive to amend abortion laws is women’s welfare and rights that after 

enactment of family  and population rejuvenation law on mehr 24th, 

1400 has been compromised and the role of women and their freedom 

and independence in society is limited to having children and giving 

birth. So according to things discussed above, it is intended to study 

religious principles that dictates abortion is illegal and punishable and 

compare them with human rights and criminology point of views in 

developed countries that abortion is legal, so that we can create a 

perspective to legalize and decriminalize abortion in Iran that has taken 

the opposite route by enacting the populating rejuvenation law. 
 

Keywords: freedom, pregnancy, freedom of choice, human 

rights, abortion, the role of mother 
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