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 چکیده  

هدف از اجرای تحقیق حاضر که به شیوۀ توصیفی پیمایشی انجام شد آگاهی از وضعیت آموزش سایه و شناسایی عوامل  

مرتبط با  شیوع پدیدۀ تدریس خصوصی تکمیلی از دیدگاه اعضای اجتماع مدارس یعنی دانش آموزان، والدین آنان و معلمان  

اق بود. نمونه گیری از این سه گروه جامعۀ آماری به شیوۀ تصادفی  شاغل در مدارس دولتی و خصوصی در اقلیم کردستان عر

ابزار گردآوری دادهخوشه انجام شد.  از تحقیقات  ای  اقتباس شده  از مشارکت کنندگان  ویژه هر گروه  پرسشنامۀ   ها سه 

نتایج حاکی از آن بود  خارجی قبلی با اندکی تغییرات جزیی بود که از زبان انگلیسی و فارسی به کردی ترجمه و اجرا شد.  

بودند که تدریس خصوصی  دانشکه   از والدینشان و دبیران معتقد  س می  ودرک بهتر درتکمیلی موجب    آموزان بیشتر 

های خصوصی باعث اخذ نمرات  دهنده معتقد بودند که کلاسهای پاسخآموزان بیشتر از سایر گروه. همچنین دانشگردد

می بالاتر  آنامتحانی  مدرسه  شود.  از  پشتیبانی کمی  و  حمایت  که  بودند  کرده  اذعان  همچنین  نسبت کلاسها  های  به 

کنند. از طرف دیگر، والدین کمتر از فرزندانشان و دبیران معتقد بودند که کلاس های خصوصی  دریافت میخصوصی  تکمیلی  

می مدرسه  وظایف  بهتر  دادن  انجام  سایرگروهباعث  از  کمتر  نیز  دبیران  باعث    هاشود.  تدریس خصوص  که  بودند  معتقد 

طالعه نیز نظر دبیران با دانش آموزان و  ماطمینان بیشتر از قبولی در کنکور می شود. در خصوص افزایش دادن مدت زمان 

. نتایج تحقیقاز  ود  و آنان کمتر معتقد بودند که این کلاس ها فرصت های مطالعه را افزایش می دهدبوالدین هماهنگ ن

بو تشویق کننده ای برخوردا است از جمله اینکه که وقتی مشاوران تحصیلی با همکاری معلمان و والدین خدماتی  اشارات خو

فوق برنامه را برای دانش آموزان در خطر افت تحصیلی پیدا کنند، ممکن است که روی هم رفته رضایت را در محیط کلاس  

 فس دانش آموزان را در همه مقاطع تحصیلی بوجود آورد.  از لحاظ رفتاری، پیشرفت تحصیلی و افزایش اعتماد به ن

 

واژگان: افت    کلید  از  جلوگیری  تحصیلی،  مشاوره  برنامه،  فوق  فعالیتهای  سایه،  آموزش  تکمیلی،  تدریس خصوصی 
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 مقدمه -1-1
، کم و بیش مورد  های اساسیبه منزله یکی از بخش  خصوصی  امروزه در نظام آموزشی کشورهای مختلف، مفهوم تدریس 

خود    انی گرفته تا همتا  یغرب  یای آس  یها از کشورهااز فرهنگ   ی اریبس   در  این پدیدهی متخصصان قرار گرفته است،  توجه 

  پیشینهو   بوده استو روم باستان    ونان یمعمول در    یروش  نیا  Smith  (2012) گفته  به    .تدوانیده اس  شهی ری  غرب یدر اروپا

  ی ها  بیگذشته فراز و نش  یها مختلف در قرن  امعجو  نیدر ب یخصوص  سی. توسعه تدرافتی   توانمی  یم یآن را در متون قد

  سیتدر تعریف شده است.  محققان مختلف    له به وسی  ی مختلف  ی هابه روش  ی خصوص  س ی. تدرسر نهاده استرا پشت    ی ادیز

خواهند  کمک    گرانیکنند و از دیکمک م  گرانیکنند اما به دیرا انتخاب م   یاکه معلمان حرفه افرادی"به عنوان    خصوصی

  . (Smith, 2012)  .شده است فیتعر " اموزندیو هدفمند ب یصورت تعامل  هرا ب  یزیتا چ گرفت

سهولت    ل یامروزه ، به دل  از این حیث،   .مشارکت نمایند  روند   نیممکن است در ا  زینو دانشجویان    ، دانش آموزان  نیوالد

امروزه تدریس  به بیانی رساتر    است.  گشته   ل یتبد  ر ینسبتاً فراگ  ده یپد  ک ی به    ی خصوص  ی ل یتکم  س یبه آموزش ، تدر  ی دسترس

تکمیلی جزء لاینفک آموزش رسمی شده است که به صورت فردی یا به صورت مؤسسات در حال گسترش و رشد  خصوصی  

حتی در مواردی به قالب یک تجارت اقتصادی در آمده  و  ;(Bray, 1999; Kim, 2005; Darby, 2009; Irson, 2009)ت اس

 ت. اس

با توجه به اینکه هدف اصلی آموزش و پرورش این است که تمام دانش آموزان از آموزش یکسانی برخوردار شوند و 

. همچنین  شودیم ی زیادی صرف آن  هانهیهزو    نباشد تدریس خصوصی تکمیلی هزاران نفر را به کار گرفته   ا هآنتفاوتی بین  

 (. Bray, 1999, 2008; Darby, 2009) رد یگیموقت زیادی را از معلمان و دانش آموزان 

از  هاخانواده بیشتر  ثروتمند  استفاده  هاخانوادهی  تکمیلی  خصوصی  تدریس  از  فقیر   ;Birkham, 2004)  کنندیم ی 

Samir, 2006; Watson, 2008))    بخشد یم و با توجه به اینکه تدریس خصوصی تکمیلی احتمالاً پیشرفت تحصیلی را بهبود  

(Samir, 2006; Bray, 2003)  شودیم موجب نابرابری اجتماعی و آموزشی  (Bray, 1999; Watson, 2008.)   

دانش آموزان دوره  معلمان و  یابی به اطلاعات دقیق و بدون واسطه از نگرش والدین و  اصلی بحث حاضر دست  هدف

  در اقلیم کردستان عراق است.  متوسطه به تدریس خصوصی تکمیلی

 

 پژوهشبیان مسأله  -1-2
آن معلم موضوعی معین را در  ر که د  شود یمهای خارج از تدریس رسمی اطلاق به آموزش 1تدریس خصوصی تکمیلی 

. ( Bray, 2010)  شودیم و برای افزایش کارآیی مدارس رسمی انجام    (Birkham, 2004)  کندیم تدریس    هنیهزقبال اخذ  

پدیده تدریس    Stevenson, (2001); Baker, (1992);(2005)  ; Silva et al(2006)  Buchman     مانند بعضی از محققان  

  نامندمی« 2ی اهیساآموزش »خصوصی تکمیلی را به علت گسترش آن و عدم داشتن هویتی مشخص مانند آموزش رسمی  

(Watson, 2008.)  به صورت فردی در خانه معلم یا دانش آموز، به  ردیگ یم تدریس خصوصی تکمیلی به چند حالت انجام :

ا  بعد  ساعات  در  معلمان  توسط  گروهی  در  ز  صورت  یا  و  پول،  دریافت  مقابل  در  خود  آموزان  دانش  به  رسمی  تدریس 

برای دانش آموزان تدارک    ییهانهیهزریافت  یی را با د هاکلاسو    پردازد یمی  احرفهیی که به استخدام معلمان  هامؤسسه

 .(Birkham, 2004)   ند یبیم

 
1. Complementary  Private tutoring 

2. Shadow Education 
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  تدریس خصوصی تکمیلی ممکن است دارای تأثیرات مثبت و منفی باشد. از جمله تأثیرات مثبت تدریس خصوصی      

سازنده برای آنان در ساعات خارج از مدرسه و تأمین    یهاتیبهبود یادگیری دانش آموزان، فراهم کردن فعال   توانیم تکمیلی  

 برای بعضی از افراد را ذکر کرد. اشتغال به کارو  درآمد برای معلمان 

اختلال  رتند از:  تکمیلی که باید مورد توجه برنامه ریزان آموزشی قرار گیرند عبا تأثیرات منفی احتمالی تدریس خصوصی 

استفاده معلمان    ؤاجتماعی و س  یهای فشار روی دانش آموزان کم سن و سال، تشدید نابرابر  درسی رسمی،   یهادر برنامه

  تکمیلی  یمخصوصاً در موقعیتی که معلمان رسمی بعد از ساعات مدرسه زمینه تدریس خصوص . مورد اخیراز دانش آموزان

  این مسأله در بدترین وضعیت به صورت نوعی رشوه درمی. دهدی، رخ م کنندید فراهم م در قبال پول را برای شاگردان خو

که    خواهندیو سپس از دانش آموزان م  کنندیآن، معلمان در ساعت رسمی، فقط نیمی از برنامه درسی را ارائه م  در  آید که

 (.Irson, 2004)  د الزحمه آن را پرداخت کننبرای نیم دیگر در کلاس خصوصی شرکت کنند و حق

اما متأسفانه این    نظام آموزشی تأثیر گذار است ر  که تدریس خصوصی تکمیلی ب  دهد یم با اینکه تحقیقات نشان         

جدی    به طور ها و برنامه ریزان آموزشی مورد کم توجهی قرار گرفته است و اثرات منفی و مثبت آن  سوی دولتز  پدیده ا

محققان عقیده دارند که این پدیده نظام آموزش و پرورش را به  ز  برخی ا  (.Bray, 2010)ت  مورد بررسی قرار نگرفته اس

 (. Bray, 2010)د  و باید کنترل شو بردیم سمت شکست و ضعف پیش 

 

 ضرورت و اهمیّت تحقیق  -1-3

  نیز مورد توجه  اقلیم کردستان عراق تدریس خصوصی تکمیلی در   پدیده  ی پژوهش در باره  دهد که ها نشان میبررسی

های جدی و آکادمیک  ی بر آن صورت نگرفته است. همچنین بررسیار نگرفته و نظارت سازمان دهی شدهقرا  جدی محققان

  رسدیم بر علل رشد و گسترش آن انجام نشده و پیامدهای مثبت و منفی این پدیده مورد کاوش قرار نگرفته است. به نظر 

ی خصوصی تکمیلی  هاکلاسی که برای  هانهیهزن به تدریس خصوصی تکمیلی با میزان  که نوع نگرش والدین و دانش آموزا

 در ارتباط باشند و این عوامل به نوبه خود با رشد و گسترش این پدیده مرتبط باشد.    کنندیمپرداخت 

  ی خصوص سی تدرکاران نظام آموزشی را در کنترل این پدیده یاری کند. ر دست اند هانگرشممکن است شناسایی این 

دارند که    ییهامباحث و مهارت  م،یمفاه  یریادگ یبه    ازیاست که ن  ش آموزانیدان  یبرا  یخصوص  س یتدر  یبه معن   یل یتکم

  ی استادان خصوص   ان، یدانشگاه، مرب  ن یتوسط مدرس  تواندیم  سی نوع تدر  نیاند. افرا نگرفته  یخود به درست   ی لیدر دوره تحص

به این دلیل دارای    یل یتکم  ی خصوص  سیتدرافزون بر این،    گردد.ارائه    یبا تجربه به عنوان معلم خصوص  ان یدانشجو  ایو  

  ی ف ی و نمرات ضع  اندگشتهخود با مشکل مواجه    یل یکه در دوره تحص  ی انیدانشجو  یبرا  تواندیم   که  استاهمیت و ضرورت  

درس گرفته  یها در  بسخود  مؤثر  دی مف   اریاند،  ا  و  م  سیتدرنوع    نیباشد.  آموزانکه    شودیباعث  باشند   دانش  در    قادر 

  ن یهمچن فرا بگیرند.    خویش   ی هادر درس  ی نمرات بهتر  تر،به  ی ریادگی کنند و با    نیدارند، تمر  تیبه تقو  از یکه ن  یی هامهارت

اثربخش  مختلف هستند،    یها نهیخود در زم   یهاکه به دنبال بهبود مهارت  دانش آموزان  ی برا  یل یتکم  یخصوص   سیتدر

  لیمانند تحل  ییهانهیخود را در زم   ی هاتا مهارت  نماید کمک    دانش آموزانبه    تواندیم  نیز  س ینوع تدر  ن یا  گردد.تلقی می

 گیرند. ها را در شغل خود به کار مهارت ن یکنند و ا تیتقو رهیو غ یخارج یهازبان  ،یسینوداده، برنامه
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 اهداف تحقیق   -1-4
 هدف کلی تحقیق  -1-4-1

آموزان، معلمان و والدین دانش  یابی به اطلاعات دقیق و بدون واسطه از نگرش دانشهدف اصلی پژوهش حاضر دست    

 به تدریس خصوصی تکمیلی است اقلیم کردستان عراق آموزان دوره متوسطه 

 

 اهداف ویژه تحقیق -2-4-1
 به ماهیت  تدریس خصوصی تکمیلی.  نسبت اقلیم کردستان عراق والدینآموزان، معلمان و بررسی دیدگاه دانش -1

در زمینۀ تدریس بر اساس متغیرهای جمعیت  آموزان، معلمان و والدین  دیدگاه دانشدر    ها ها یا شباهتررسی تفاوتب  -2

 شناختی 

 

   های زیر مطرح شده است:با توجه به اهداف فوق پرسش -1-5
 ست؟ یچ  یل یتکم ی خصوص سی تدر  تی کردستان عراق نسبت به ماه  می دانش آموزان اقل دگاه ی د -1

 نسبت به تدریس خصوصی تکمیلی چیست؟  اقلیم کردستان عراق  دیدگاه معلمان -2

 نسبت به تدریس خصوصی تکمیلی چیست؟دانش آموزان اقلیم کردستان عراق دیدگاه والدین  -3

های دانش آموزان، معلمان، والدین براساس متغیرهای جمعیت شناسی آنان وجود  ی دیدگاههایی دربارهچه تفاوت  -4

 دارد؟  

 

 اصطلاحات به کار رفته تعاریف  -1-6
آن معلم موضوعی معین را  ر  که د   شودیمهای خارج از تدریس رسمی اطلاق  به آموزش  :  تدریس خصوصی تکمیلی 

 (. Birkham, 2004) کند یم تدریس  هنیهزدر قبال اخذ 

پدیده تدریس خصوصی تکمیلی را به   ;Baker (2001); Buchman (2005) ;دبعضی از محققان مانن:  ایآموزش سایه

   نامندمی« 3ی اهیسا آموزش »علت گسترش آن و عدم داشتن هویتی مشخص مانند آموزش رسمی 

 

 تعاریف عملیاتی متغیرها  -1-7
-مشارکتگردد.  های ویژه و نمرات مکتسبه تعیین میکنندگان بر اساس پرسشنامههای مثبت  و منفی مشارکتدیدگاه

در تدریس خصوصی تکمیلی دارند.  تر و مشارکت بیشتری  مثبت هر چه نمره بالاتری دریافت نمایند، نگرشکنندگان 

 
1. Shadow Education 
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تپرداخت کنند.  خصوصی را   اینکه مشارکت در  به    تکمیلی  دریس خصوصینتیجتاً  اقتصادی مهم را  یک سرمایه گذاری 

 منعکس می کند. وسیله والدین در آموزش دانش آموزان 

  هدف مهم مشارکت در تدریس خصوصی   والدینو  بدست آمده از پژوهش حاضر نشان داد که از دیدگاه دبیران    شواهد

  تبلیغات فراواناست.    های سراسریو آزمون  در امتحانات بهتر موضوعات درسی و عملکرد بهتر    درک  برای دانش آموزان

ها    می دهد که آماده شدن برای امتحانات پایان دوره یا ورودی دانشگاهنیز نشان  تدریس خصوصی  ارایه کننده  مؤسسات  

مصاحبه با والدین و دبیران روشن ساخت که   نتایج بررسی ها و از مؤسسین این مراکز خصوصی است.هدف اصلی بسیاری 

سرمایه گذاری والدین در تدریس با این انتظار صورت می گیرد که پیشرفت تحصیلی فرزندانشان را بهبود بخشد. بسیاری  

توسط برخی محققین حمایت می شود    ادعا می کنند. این    تصدیقاثربخشی تدریس خصوصی را    دانش آموزاناز مربیان و  

 محدود و یافته های مختلط وجود دارد. در این زمینه  علمی اما شواهد 

به صورت آماری کنترل    را   وقتی که متغیرهای اصلی  در این زمینه،  در پژوهش خود  Smyth(  2008به عنوان مثال ) 

شیربگی    کرد هیچ رابطه معنی داری بین پیشرفت تحصیلی و تدریس خصوصی نیافت. در مقابل مطالعات آزمایشی مانند

 .تحصیلی دانش آموزان را بالا می برد انجام دادند نشان داد که تدریس خصوصی پیشرفت  (1390)

 (2004  )Ireson    تأثیر می  آموزش  به عنوان عاملی که احتمالاً بر اثر بخشی  خصوصی  بیان می دارد که کیفیت تدریس

فرزندانشان  افزایش اعتماد به نفس  علاوه بر این، درصد بالایی از والدین    گذارد سزاوار توجه بیشتری در تحقیقات آتی است.

  که احتمالاً، به این دلیل است که   کرده اندهای خصوصی اعلام  یکی دیگر از دلایل مهم برای فرستادن آنها به کلاس  را

د. این موضوع با نتایج تحقیقاتی  کن دریافته اند که اعتماد به نفس، نقش عمده ای را در پیشرفت تحصیلی ایفا می  والدین  

( Marsh et al., 1999)  تحصیلی مدرسه را اثبات می کند  پیشرفت  مفهومی و  -خود  انجام شده که اثرات متقابل بینکه  

آنها از  که  رقابتی تدریس خصوصی   های  داشته باشند که به مزیتنوالدین تمایل  از طرف دیگر، ممکن است    سازگاری دارد.

 نمایند.اذعان  می کنند طریق بکارگیری مدرسان خصوصی برای فرزندانشان جستجو 

           

 های تحقیق محدودیت -3-5 
معمولاً  پیمایشی  هایی روبرو بود. نخست آنکه پاسخ های بدست آمده در پژوهش های توصیفی  این تحقیق با محدودیت  

به دلیل  علاوه بر این،  پذیرد.  این محققان باید این اطلاعات را جستجو کنند تأثیر میگویان از اینکه چرا  از کنجکاوی پاسخ

دانش آموزان تمایل نداشتند که تعداد ساعات هفتگی که در خلال آنها تدریس دریافت  برخی  مسایل فرهنگی و اجتماعی، 

ایین تحصیلی مرتبط بوده و احتمالاً  تدریس خصوصی ممکن است با عملکرد پ بعضی از آنان  می دارند اعلام کنند. برای  

برای بعضی دیگر که عملکرد بالای تحصیلی دارند به عنوان یک مزیت ناعادلانه در    و  احساس شرم را به همراه داشته باشد

 نظر گرفته شود.

 

 پیشنهادات پژوهشی -4-5
قرار دهد، بنابراین محققان  تحت پوشش   تدریس خصوصی تکمیلی را  های پدیده ای نمی تواند تمام حیطه هیچ مطالعه

و  از: ج  عبارتند را مطالعه کرد    فهرستی از حیطه های اصلی که می توان آنها   باید عناصر ویژه ای را انتخاب و مطالعه کنند.

محققان دیگری ممکن است علاقمند باشند بر روی    .تبلیغات اشاره کرد  و  های پذیرشعمومی، برنامه درسی، خط مشی

بر آن  معلمان به جای دانش آموزان مطالعه کنند یا شاید ماهیت و اساس این پدیده و یا ساز و کار تنظیم مقررات و نظارت  
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عات  توانند همانند موضومیتکمیلی  را مورد بررسی قرار دهند. لذا اصولاً فهرست موضوعات پژوهشی در تدریس خصوصی  

زیرا   و نظارت آسان تر است،0نظام آموزشی رسمی برای بازرسی    اگرچه  باشد.گسترده  مربوط به نظام های آموزشی معمول  

بیشترین اطلاعات درخواستی از آنها در مورد بودجه ها و فرآیندهای آموزشی است. مقامات آموزش و پرورش معمولاً اصرار  

در مورد آمار ثبت نام، حجم کلاس ها، برنامه درسی و پیشرفت تحصیلی دانش    دارند که مدارس  دولتی دست کم اطلاعاتی 

 آموزان گزارش دهند.  

رحمانه در حال خالی کردن جیب  بیگاهی  صدها هزار تن از افراد را به خدمت گرفته و  تدریس خصوصی تکمیلی  پدیده  

مطرح می شود    که در این جا  یمصروف خود می کند. سؤال مردم است و بخش زیادی از عمر معلمان و دانش آموزان را نیز 

آزاد تا چه اندازه دانش آموزان را در رسیدن به اهداف آموزشی  علمی    آموزشگاه های  واین است که کلاس های خصوصی  

چندان  ل  باشد اما در عم  مراکزهدایت می کند؟ اگرچه آموزش و پرورش به عنوان متولی اصلی باید ناظر بر فعالیت این گونه  

خصوصی    مراکز ارائه دهنده تدریسبه نظر نمی رسد. بر همین اساس بهبود وضعیت فعلی و جلوگیری از گسترش  موفق  

 نیازمند نظارت بیشتری است. 

بیانگر  برخی تحقیقات  نتایج  یافته های این پژوهش از اشارات کاربردی مفیدی ممکن است برخوردار باشد: از آنجا که  

بر  با هم به احتمال زیاد مشاوره تحصیلی   با تدریس خصوصی تکمیلی  مفید است لذا ترکیب ترکیبی اثر روشاست که آن 

دانش آموزانی که بیشتر در خطر    ،از این رو   موثر است.کاهش افت تحصیلی، بالابردن عزت نفس و بهبود رفتارهای کلاسی  

را می توان در چنین برنامه های مشارکت    دار هستندافت تحصیلی هستند از بحران های خانوادگی و عزت نفس پایین برخور

آنها احتمالاً کمتر از حمایت های کمکی که از طریق برنامه های مشاوره یا تدریس خصوصی ارائه  از انجا که  . هم چنین،  داد

این یافته ها  کنند. مشاوران باید از برچسب زدن به این نوع دانش آموزان اجتناب کنند اما  می شود، کمک دریافت می

نشان داد که وقتی مربیان با همکاری معلمان و    تحقیقات  رهنمودی را برای تشخیص و توجه اولیه فراهم می کند. نتایج

والدین خدماتی را برای دانش آموزان در خطر افت تحصیلی پیدا کنند، ممکن است که روی هم رفته رضایت را در محیط  

 ی و افزایش اعتماد به نفس را بوجود آورد.  کلاس از لحاظ رفتاری، پیشرفت تحصیل

آموزش اولیه مشاوره ای در مراحل اولیه و آموزش مشاوران، تدریس خصوصی معلمان و توجه مسؤولین مدرسه به درک  

و شناسایی نیازهای دانش آموزان در خطر افت تحصیلی می تواند یک برنامه جامع پیشگیری از افت تحصیلی را به وجود  

یژه برای دانش آموزانی که برای پاسخ به چنین تلاش هایی برانگیخته شده اند. این برنامه ها یعنی تدریس خصوصی  آورد به و

و مشاوره می تواند به تنهایی و یا به شیوه ای ترکیبی موجب کاهش افت تحصیلی، افزایش اعتماد به نفس و کاهش مشکلات  

 رفتاری شود.  

هرستان سنندج واقع در استان کردستان انجام گرفت و با توجه به این که مسائل  با توجه به این که این پژوهش در ش

تأثیر دارد، پیشنهاد می شود، با نمونه هایی با حجم بیشتر و در    ان همآموزپیشرفت تحصیلی دانش  درفرهنگی و محیطی  

 یت تعمیم نتایج بیشتر شود.  های متفاوت تر این پژوهش توسط پژوهشگران دیگر تکرار شود تا قابلجوامعی با فرهنگ 

تحصیلی  افت  نتایج این مطالعه برای مشاوران مدرسه و تمام مربیان مرتبط با کمک به دانش آموزان در معرض خطر        

که هنگامی که مشاوران، دبیران، والدین و اساتید دانشگاه با هم همکاری    می دهد تشویق کننده است. چرا که یافته ها نشان  

تا خدماتی را برای دانش آموزان در خطر افت تحصیلی فراهم کنند می توانند گام های بلندی به سوی افزایش  می نمایند  

 عزت نفس و هم چنین بهبود پیشرفت تحصیلی آنان بردارند.  
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همکاری و یکپارچگی عوامل انسانی آموزشگاه یک رویکرد مثبت است که عنصر حیاتی از نقش مشاور مدرسه و معلمان  

بهبود عملکرد تحصیلی فراهم می آورد. به عبارت دیگر، به جای قبول کل مسؤولیت افت تحصیلی برای دانش آموزان    را در

توسط مشاوران، سایر عوامل انسانی آموزشگاه و والدین نیز احساس مسئولیت نمایند. مشاوران مدرسه باید به خوبی در  

رسه و انجمن ها همکاری کنند. این برنامه ها علاوه بر کمک به  زمینه تدارک راهبردهای کمکی با سایر متخصصان در مد

دانش آموزان در زمینه ی بهبود تحصیلی می تواند دستاورد دیگری در جهت تقویت روابط فردی با دانش آموز فراهم کند  

را نیز فراهم  که موجب رشد شخصیتی و اعتماد به نفس در دانش آموز می شود و زمینه همکاری عوامل انسانی آموزشگاه  

 می کند. 

برای مشاوران مدرسه و عوامل انسانی آموزشگاهی در هدایت تحصیلی دانش آموزان  دیگری  نتایج پژوهش حاضر اشاراتی  

مدل  این بدارند. از دور نظر از توجه به روش های مداخله  را اهمیت در بردارد. مثلاً این که مسئولان آموزش و پرورش نباید

آموزان   دانش توانند بهره گیرند و بازده پیشرفت تحصیلی و موفقیتدار و مردود شده میدانش آموزان مشکلبه  برای کمک 

 افزایش دهند.  و آموزشگاه را
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Abstract 
The purpose of this research, which was carried out in a descriptive survey method, was to know the 

status of shadow education and to identify the factors related to the prevalence of supplementary tutoring 

from the perspective of school community members, that is, students, their parents, and teachers working 

in public and private schools in the Kurdistan region of Iraq. Was. Sampling of these three groups of the 

statistical community was done by random cluster method. The data collection tool was three special 

questionnaires for each group of participants, adapted from previous foreign research with a few minor 

changes, which were translated and implemented from English and Farsi to Kurdish. The results indicated 

that more students than their parents and teachers believed that supplementary private tutoring leads to a 

better understanding of lessons. Also, more students believed that private classes lead to higher exam scores 

than other respondent groups. They also acknowledged that they received little support from the school 

compared to private remedial classes. On the other hand, parents were less likely than their children and 

teachers to believe that private classes lead to better performance of school tasks. The teachers also believed 

less than the other groups that private teaching gives more assurance of passing the entrance exam. 

Regarding increasing the duration of study, the opinions of teachers were not in harmony with students and 

parents, and they believed less that these classes increase study opportunities. The results of the research 

are some good and encouraging signs, including that when academic advisors find extracurricular services 

for students at risk of falling academically in cooperation with teachers and parents, it is possible that overall 

satisfaction in the classroom environment in terms of behavior, It created academic progress and increased 

self-confidence of students in all levels of education. 

 

Keywords: supplementary tutoring, shadow Education, extracurricular activities, academic counseling, 

preventing academic failure 
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